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Studieninformation und
demografische Daten

Im Zeitraum vom 08.04.2021 bis 02.05.2021
wurde von der IMAD ein reprisentatives
Sample der Tiroler Bevolkerung online
befragt. Insgesamt haben 1.001 Personen an
dieser Befragung teilgenommen. Davon sind
51,6% weiblich und 48,4% minnlich. 18,6%
der Befragten leben in Innsbruck, 5,7%

in Kufstein, 2,9% in Telfs, 2,8% in Lienz,
2,8% in Schwaz, 2,5% in Reutte und 2,2%

in Landeck. 66,4% der Teilnehmer:innen
leben tiber 15 Jahre in der angegebenen
Gemeinde, wihrend nur 3,5% unter 2
Jahren in der Gemeinde leben. 57,2% der
Teilnehmer:innen haben eine berufsbildende

mittlere Schule, eine Lehre oder eine
Pflichtschule abgeschlossen, wihrend 18,5
% eine Hochschule, eine Akademie oder ein
Kolleg abgeschlossen haben. Die Abbildungen
I, 2 und 3 zeigen die Altersverteilung, die
Haupttitigkeiten und die Wohnsituationen
der Befragten.

Alter
19,3% 19,7%
15.1% Haupttitigkeit
6 13,3%
11,8% 13%
- 0% 42,6%
20,0%
0,
7,3% 83%  6.4% % .
) 3,6%
70+ M 60-69 W 50-59 M 40-49
H30-39 W 20-29 M16-19 W Selbstindig/ Freiberufliche T#tigkeit B Angestellte:r/ Arbeiter:in
B Vertragsbedienstete:r/ Beamte B Hausfrau/-mann
Abb. I Alter Teilnchmer:in. B Pensionist:in/ Rentner:in B In Ausbildung
W Sonstiges (auf Arbeitsuche, Karenz, etc.)
Abb. 2: Haupttdtigkeit Teilnehmer:in.
Wohnsituation
Mehrgenerationen-HH | 7,1%
Wohngemeinschaft mmm 3,9%

in Ehe/Lebensgemeinschaft mit Kind in  puaaasssssesmmmees  30,3%
Ehe/Lebensgemeinschaft ohne Kind mammsssse 39,3%
alleine mit Kind mm 2,6%

alleine ohne Kind s 16,9%

Abb. 3:
Wohnsituation
Teilnehmer:in
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Ergebnisse

In der Studie wurde die Zufriedenheit mit der Lebensqualitit beziehungsweise mit den
wirtschaftlichen, sozialen, kulturellen und 6kologischen Faktoren auf einer Skala von 1 =
sehr unzufrieden bis 5 = sehr zufrieden gemessen. Es zeigen sich die folgenden Resultate.

B 1=sehr unzufrieden W2 m3 4 m 5=sehr zufrieden

6,4% 17,0%

Abbildung 4: Zufriedenheit Lebensqualitdt

Wie zufrieden sind Sie mit lhrer Lebensqualit&t?
Im Schnitt sind die TirolerInnen mit ihrer Lebensqualitit zufrieden bis sehr zufrieden (Mittelwert
3,48), siehe Abbildung 4. 56,3% geben dabei an, sehr zufrieden bzw. zufrieden zu sein.
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Die Abbildungen 5, 6, 7 und 8 zeigen die durchschnittlichen Bewertungen
der einzelnen wirtschaftlichen, kulturellen, sozialen und 6kologischen Faktoren.

Zufriedenheit wirtschaftliche Faktoren

. Wie zufrieden
sind Sie in lhrer
Lebenssituation
. mit folgenden
wirtschaftlichen
. 3,60 3,69 563 Faktoren?
3 - 3,45 - Im Schnitt sind die Befragten
' 2,99 mit den wirtschaftlichen
2,77 Faktoren zufrieden, was ein
2 Mittelwert von 3,39 beweist.
Dabei zeigt sich insbesondere
die Zufriedenheit mit der
1 Wohnsituation und der Nah-
‘&b@@‘\ \@@0 &\g& \@&Q . \@'&Q Qf% bsa-& _é&’% versorgung mi.t ein.er Bewertung
& _ RO & & & & L &00* im Mittel von jeweils 3,69.
& $° & 1 & 3 \é : . g
& & o 5P Q & & Weniger zufrieden sind die
& .&g“ <& \)goé\ Rl Befragten im Vergleich mit
%&"2" Q§°° dem wirtschaftlichen Faktor
A ¥ Tourismus fiir ihre personliche
Lebensqualitit (Mittelwert 2,77).
Abbildung 5: Zufriedenheit wirtschaftliche Faktoren
Zufriedenheit soziale Faktoren
5
4
o o o o 81 358 3,67
Wie zufrieden sind Sie 3 3,36 3,37 ’ 777 343 103
in lhrer Lebenssituation ’ '
mit folgenden sozialen
Faktoren? 2
Auch fiir die sozialen
Faktoren zeigt sich mit einem 1
Mittelwert von 3,49 eine hohe o0 @“% < & & < &o‘ &
Zufriedenheit. Dabei wurde die &%o"% & &0 P \.-os\" &5 %@“ &5
Gesundheitsversorgung im Mittel &%4@ . & s,o% A\&’Q% _ s@‘c’ Qf‘%’ bée
mit einem Wert von 3,81 bewertet, QQSQ &@ &&z A @50 Q}eﬂc &'\“
wihrend der Zusammenhalt o &\of @Q& ) & &@o\“
in der Gemeinde in den & cﬂo“ &
sozialen Faktoren die geringste qgé& v
Zufriedenheit aufweist N4
(Mittelwert 3,23).
Abbildung 6: Zufriedenheit soziale Faktoren
- www.lebensraum.tirol - UMFRAGE 5




Zufriedenheit kulturelle Faktoren

Wie zufrieden sind Sie 3 —_— 126 337
3,04

in lhrer Lebenssituation 291 ’ 283 2,81 291
mit folgenden kulturellen 2 252
Faktoren?

Fir die kulturellen Faktoren zeigt

. . . & & & S & & & &
sich mit einem Mittelwert von 2,95 o & &L & K & & N
P - : e & & < & & R S N
die geringste Zufriedenheit im i & > & & & N \Q@«*
. . . . > g S i~
Vergleich mit den wirtschaftlichen, &e\\% Q&b & & & & @&\Q o
1 A 1 ™ Y X 4 2
sozialen und dkologischen \@\ «Q\@ <« 45»“ é&\ ¥ & &
. . . . > & >
Faktoren. Dabei ergibt sich eine > & < & Fog & oﬁ" &
lativ geringe Zufriedenheit mi & $ o &‘ < o o 2
relativ geringe Zufriedenheit mit < ]9 & S < & B &
. ¥ & <F & &
der politischen Kultur und dem @N@ <5

Miteinander (Mittelwert 2,52) als
auch mit dem Faktor ,Einbeziehung
verschiedenster Interessensgruppen”

(Mittelwert 2,81).
Abbildung 7: Zufriedenheit soziale Faktoren

Zufriedenheit 6kologische Faktoren

Wie zufrieden sind Sie in
lhrer Lebenssituation mit

2,80 2,76

2 o folgenden dkologischen

Faktoren?

Im Mittel sind die Befragten

. (Mittelwert 3,15) mit den dkologischen

Faktoren zufrieden. Die hochste

& & Zufriedenheit zeigt sich fiir die

& Faktoren Luft- und Wasserqualitit

} B mit einem Mittelwert von 3,67 und

& fiir die Naherholungsraume mit 3,62.

& Das Verkehrsaufkommen (Mittelwert

S 2,65) und der Klimaschutz (Mittelwert
=B 2,80) weisen hingegen geringere

Zufriedenheitswerte auf.
Abbildung 8: Zufriedenheit 6kologische Faktoren

b - PROJEKT-DOKUMENTATION - www.lebensraum.tirol




Zukiinftiger Handlungsbedarf

5
4
3,5 3,6
3 422 3,26
2
1
Wirtschaftliche Entwicklung Soziale Entwicklung Kulturelle Entwicklung Okologische/Umweltfreundliche
Entwicklung

Abbildung 9: Zukiinftiger
Handlungsbedarf

In welchen Bereichen sehen Sie fiir die Zukunft Handlungsbedarf in lhrer Gemeinde?

Die Befragten sehen in allen vier Bereichen einen Handlungsbedarf fiir die Zukunft. Mit einem Mittelwert von 3,6 auf
der Skala 1 = sehr schwacher Bedarf bis 5 = sehr starker Bedarf wird der stiirkste Handlungsbedarf in der 6kologischen/
umweltfreundlichen Entwicklung gesehen, siehe Abbildung 9.

- www.lebensraum.tirol - PROJEKT-DOKUMENTATION 7




Reihung der Faktoren nach ihrer Wichtigkeit fiir zukiinftige Lebensqualitét

Die Wichtigkeit der Faktoren fiir die zukiinftige Lebensqualitit der Befragten wurde anhand einer Reihung
der Faktoren abgefragt. Dabei konnten die Faktoren in Rang 1 bis Rang 8 eingeteilt werden, mit Rang 1 als
wichtigstem Faktor und Rang 8 als wenig wichtigem Faktor. Die Abbildungen 10, 11, 12 & 13 zeigen diese
Bewertungen fiir die wirtschaftlichen, die sozialen, die kulturellen als auch die 6kologischen Faktoren.

Wichtigkeit wirtschaftliche Faktoren

Finanzielle Situation

Beschiftigungsmoglichkeiten

Freizeitinfrastruktur

Lebenshaltungskosten

Wohnsituation

Nahversorgung

Angebot regionaler Produkte

Tourismus
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
HMRangl ® = H = E ERang8

Abbildung 10: Wichtigkeit wirtschaftliche Faktoren

Wichtigkeit soziale Faktoren

Gesundheitsversorgung
Pflegeeinrichtungen und -unterstiitzung
Kinderbetreuungsangebot
Bildungsangebot

Mobilititslosungen

Sport- und Bewegungsangebote

Sicherheit

Zusammenhalt in der Gemeinde

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

HRangl ® = H B ® ERang8

Abbildung 11: Wichtigkeit soziale Faktoren

80% 90%

100%

100%

Insgesamt haben

403 Personen die
finanzielle Situation auf
den Rang 1 und damit
auf den wichtigsten
wirtschaftlichen
Faktor fiir

die zukiinftige
Lebensqualitat
gewiihlt (40,26%).

Die Wohnsituation
wurde von 25,28%
und die Beschif-
tigungsmoglichkeiten
von 12,49% auf

dem ersten Rang
positioniert. Hingegen
haben 46,05%, also
461 Befragte, den
Tourismus als auch
25,07% das Angebot
regionaler Produkte
auf Rang 8 gewihit.

Fiir die sozialen
Faktoren wurde

die Gesundheitsver-
sorgung von 561
Befragten bzw.

56,04% auf den

Rang 1, sprich der
wichtigsten Bewertung
fiir die zukiinftige
Lebensqualitit,
gewihlt. Das Kinder-
betreuungsangebot
wurde hingegen

von fast der Hilfte
(49,65%) der Befragten
vorwiegend mit Rang 8
und Rang 7 bewertet.

8 - UMFRAGE

- www.lebensraum.tirol




Wichtigkeit kulturelle Faktoren

Vielfalt an kulturellen Angeboten
Politische Kultur und Miteinander
Angebot von Vereinen und Gruppen
Miteinander von verschiedenen Kulturen
Einbeziehung Interessensgruppen
Beriicksichtigung von Minderheiten
Erhalt von Brauchtum und Tradition

Erhaltung Kulturschitzen/Denkmilern

(=}
xR

Abbildung 12: Wichtigkeit kulturelle Faktoren

HMRangl ® =

10% 20% 30% 40%

50% 60% 70% 80% 90%

—
(=)
S
R

H ® Em BERang8

Wichtigkeit 6kologische Faktoren

Klimaschutz

Luft- und Wasserqualitit
Boden-/Flichennutzung

Verkehrsaufkommen

Naherholungsriume

Umweltschutz

Erhaltung von Naturrdumen und Landschaften

Regionale Landwirtschaft

Abbildung 13: Wichtigkeit okologische Faktoren

0% 10% 20% 30%

HRang]l B ®

50% 60% 70% 80% 90%  100%

B = N ERang8

Die Vielfalt an
kulturellen Angeboten
wurde von 24,98%,

die politische Kultur
und das Miteinander
wurde von 20,68%

und das Angebot von
Vereinen und Gruppen
wurde von 14,56%

zu den kulturellen
Faktoren mit der
hochsten Wichtigkeit
gerechnet. 198 der 1001
Befragten bewerten
auf der anderen Seite
den Faktor ,Erhalt
von Brauchtum und
Tradition” mit dem
Rang 8.

Fiir die 6kologischen
Faktoren wurden die
Faktoren Klimaschutz
(29,77%) sowie Luft- und
Wasserqualitit (29,77%)
auf Rang 1 gesetzt. Das
Verkehrsaufkommen
wurde hingegen von
20,18% sowie die
regionale Landwirtschaft
von 18,98% auf den
letzten Rang der
Wichtigkeit gewihlt.

- www.lebensraum.tirol

- UMFRAGE




Vergleich Zufriedenheit und Um die Bewertungen der Zufriedenheit
Wi.thti.g'kEi.t und der Wichtigkeit zu vergleichen,

wurde die Bewertung der Wichtigkeit
auf eine Skala von 1-8 (8 = sehr wichtig,
1 = weniger wichtig) umgerechnet. Die
nachfolgenden Abbildungen 14, 15, 16 und
17 zeigen die wirtschaftlichen, die sozialen,
die kulturellen als auch die 6kologischen
Faktoren nach der Zufriedenheit (Skala
1-5) und der Wichtigkeit (Skala 1-8). Da die
Wichtigkeit anhand der Reihung erfolgte,
muss hier beriicksichtigt werden, dass
jedem Item jeweils nur eine Stufe zugeteilt
werden konnte.

Fiir die wirtschaftlichen
Wirtschaftliche Faktoren Faktoren ergibt sich fiir
den Faktor ,finanzielle
Situation” die hochste
Wichtigkeit mit einem
7 Mittelwert von 6,52
® Finanzielle Situation und auch eine hohe
Zufriedenheit mit einem
® Wohnsituation Mittelwert von 3,57.
Der Faktor Tourismus
wird hingegen am
wenig wichtigsten
’ ) NG oyt Lebenonualitt hourtei
® Freizeitinfrastruktur qualitat beurtet
(Mittelwert=2,38) und
3 ° Angebot regionaler fiuc.h die ZUf?iede?lhe%t
Pradilkic ist im Vergleich niedrig
O e Sawmas (Mittelwert=2,77). Auch
2 die Zufriedenheit mit den
Lebenshaltungskosten
ist mit einem Mittelwert

. von 2,99 nicht sehr hoch,
1 2 3 4 5

Zufriedenheit

® [ebenshaltungskosten

5 ° Beschiftigungsmoglichkeiten

Wichtigkeit

diesem Faktor wird aber
eine grofiere Wichtigkeit
mit einem Mittelwert von
5,42 zugeschrieben.
Abbildung 14: Wichtigkeit und Zufriedenheit wirtschaftliche Faktoren

10 - UMFRAGE - www.lebensraum.tirol




Wichtigkeit
w

N

Soziale Faktoren

® Gesundheitsversorgung

Mobilititslosungen ./— D
\. @ Bildungsangebot
Pflegeeinrichtungen und - 96— Sport-und
unterstiitzung Bewegungsangebote
® Kinderbetreuungsangebot
Zusammenbhalt in der
Gemeinde
3 4
Zufriedenheit

Abbildung 15: Wichtigkeit und Zufriedenheit soziale Faktoren

Wichtigkeit

Kulturelle Faktoren

Vielfalt an kulturellen

Angebot von Vereinen und

Angeboten
Politische Kultur und
Miteinander
®
Einbeziehung
Interessensgruppen
Miteinander von b
verschiedenen Kulturen wsic tlg\'m NS
Minderheiten
2 3
Zufriedenheit

Abbildung 16: Wichtigkeit und Zufriedenheit kulturelle Faktoren

Gruppen

Tradition

/ ®—_ Erhalt von Brauchtum und
T_ Beriicksichti

Erhaltung
Kulturschitzen/Denkmilern

Fiir die sozialen
Faktoren sind die
Befragten im Schnitt
mit der Gesundheits-
versorgung

sehr zufrieden
(Mittelwert=3,81)

und erachten diese

auch als sehr wichtig
(Mittelwert=7,00). Die
Sicherheit weist ebenfalls
mit 3,67 Mittelwert
eine hohe Zufriedenheit
als auch eine hohe
Wichtigkeit mit einem
Mittelwert von 5,14 auf.
Die Faktoren Kinder-
betreuungsangebote
und Zusammenhalt in
der Gemeinde werden
jeweils mit einem
Mittelwert von 3,18

als weniger wichtig
beurteilt.

Der Vielfalt an
kulturellen Angeboten
wird von den Befragten
die hochste Wichtigkeit
der kulturellen
Faktoren zugeschrieben
mit einem Mittelwert
von 5,44, allerdings weist
dieser Faktor eine relativ
geringe Zufriedenheit
mit einem Mittelwert
von 2,91 auf. Auch fiir
die politische Kultur und
das Miteinander ist die
Zufriedenheit relativ
gering (Mittelwert =
2,52), aber mit einer
hohen Wichtigkeit
(Mittelwert = 4,95). Der
Beriicksichtigung von
Minderheiten wird fiir
die kulturellen Faktoren
die geringste Wichtigkeit
zugeschrieben (Mit-
telwert = 3,75).

- www.lebensraum.tirol
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Okologische Faktoren

Bei den 6kologischen
Faktoren zeigt sich ein

’ dhnliches Bild: Im Mittel
sind die Befragten weniger
7 mit dem Kilmaschutz
zufrieden (Mittelwert = 2,80),
6 @ Luft- und Wasserqualitit die Befragten empﬁnden
den Klimaschutz aber sehr
® Klimaschutz Erhaltung von wichtig (Mittelwert = 5,43).
25 Natorrmmerand Die Luft- und Wasserqualitit
gb Ve mtikem oo Landschaften wird im Mittel hinsichtlich
§ . ./ ° UmweltsCh?ltZNaherholungsréume der Zufriedepheit positiv
—__ ® Regionale Landwirtschaft bewertet (Mittelwert =
Boden-/Flichennutzung 3,67) und ihr wird auch die
3 hochste Wichtigkeit mit

einem Mittelwert von 6,06
zugeschrieben. Die Boden-/
2 Flachennutzung wird mit
einem Mittelwert von 3,69
hingegen weniger wichtig
1 2 3 4 5 beurteilt und sie weist auch
Titiiadening eine geringere Zufriedenheit
auf (Mittelwert = 2,76).
Abbildung 17: Wichtigkeit und Zufriedenheit 6kologische Faktoren

8
7 ® Gesundheitsversorgung
® Finanzielle Situation
6 Vielfalt an kulturellen Angeboten Lebenshaltungskosten ® Luft- und Wasserqualitit
q . ® Wohnsituation
Einbeziehung
Klimaschutz
LTS BRI ° Angebot von Vereinen und Gruppen
Politische Kultur und Miteinander ilititslo q f

=5 I Mobilititslgsungen ® Sicherheit Bttt
D Erhaltung von Naturrdumen und
=5 Landschaften ® Bildungsangebot
% R ke v veRdien / Erhalt von Brauchtum und Tradition
§ Kulturen ) .ﬁ Naherholungsraume

& Verkehrsaufkommen == Clusdsduats Nahversorgung

Boden-/Flichennutzung —— » Regionale Lan Sport- ud Bewegl'lng.sangebote .
Beriicksichtigung von Pflegeeinrichtungen und -unterstiitzung
Minderheiten/ ® Kinderbetreuungsangebot Erhaltung Kulturschitzen/Denkmilern
3 Zusammenbhalt in der Gemeinde ® Angebot regionaler Produkte
® Tourismus Freizeitinfrastruktur
2

1 2 3
Zufriedenheit

Abbildung 18: Gesamtdarstellung Wichtigkeit und Zufriedenheit
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Zufriedenheit | Wichtigkeit
Wirtschaftliche Faktoren
Finanzielle Situation 3,57 6,52
Beschiftigungsmoglichkeiten 3,45 4,85
Freizeitinfrastruktur (Schwimmbider, Spielplitze, Parkbinke, u.d.) 3,24 3,83
Lebenshaltungskosten (Miete, Versicherung, Lebensmittel, u.d.) 2,99 5,42
Wohnsituation 3,69 591
Nahversorgung (Geschiifte, Restaurants, Bank, Post, u.d) 3,69 4,19
Angebot regionaler Produkte (Zirbemalz, Bauernladen, Filzpatschen, Lebensmittel, u.d.) 3,63 2,92
Tourismus 2,77 2,38
Soziale Faktoren
Gesundheitsversorgung 3,81 7,00
Pflegeeinrichtungen und -unterstiitzung 3,36 4,08
Kinderbetreuungsangebot 3,37 3,18
Bildungsangebot 3,58 4,70
Mobilitiitslﬁsungen (Offentlicher Verkehr, Carsharing, Rad- und Rollerverleih, etc.) 3,27 4,59
Sport- und Bewegungsangebote 3,43 4,14
Sicherheit 3,67 5,14
Zusammenbhalt in der Gemeinde 3,23 3,18
Kulturelle Faktoren
Vielfalt an kulturellen Angeboten 2,91 5,44
Politische Kultur und Miteinander 2,52 4,95
Angebot von Vereinen und Gruppen (Sport, Yoga, Kinder, Musik, u.i.) 3,04 4,92
Miteinander von verschiedenen Kulturen 2,83 4,29
Einbeziehung verschiedenster Interessensgruppen (ugendliche, Umweltschiitzer, sozial 2,81 4,49
Schwache, u.d.)
Berﬁcksichtigung von Minderheiten (Migranten, Menschen mit Behinderung, u.d.) 2,91 3,75
Erhalt von Brauchtum und Tradition 3,26 4,29
Erhaltung von Kulturschitzen und Denkmalern 3,37 3,87
Okologische Faktoren
Klimaschutz 2,80 5,43
Luft- und Wasserqualitit 3,67 6,06
Boden-/Flichennutzung 2,76 3,69
Verkehrsaufkommen 2,65 4,07
Naherholungsriiume (Parks, Freiflichen, Wanderwege, u.d.) 3,62 4,25
Umweltschutz (Miillentsorgung, erneuerbare Energien, Ressourcenverbrauch, u.d.) 3,17 4,12
Erhaltung von Naturrdumen und Landschaften 3,14 4,63
Regionale Landwirtschaft 3,39 3,75

Tabelle I:
Mittelwerte
Vergleich
Zufriedenheit
und Wichtigkeit

Ein Vergleich der Mittelwerte iiber alle
Faktoren zeigt (siche Tabelle 1 — markierte
Werte) die hochste Zufriedenheit und
Wichtigkeit der Gesundheitsversorgung

iiber alle Faktoren. Die finanzielle Situation
erreicht ebenfalls eine hohe Wichtigkeit,
sowie auch die Luft- und Wasserqualitit. Nach
der Gesundheitsversorgung erreichen die
Wohnsituation und die Nahversorgung die
hochsten Zufriedenheitswerte.

Die Abbildung 18 fasst diese Mittelwerte zur
Wichtigkeit und Zufriedenheit aller Faktoren
gesamthaft zusammen.

- www.lebensraum.tirol
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Faktnrenanalyse Um die abgefragten Variablen zu einer Kategorie zusammenzufassen, wurde eine explorative
Faktorenanalyse durchgefiihrt. Bei diesem statistischen Verfahren werden Strukturen und
Zusammenhinge zwischen verschiedenen Variablen eines Fragebogens analysiert. Dies dient
vor allem zur Reduktion von vielen Variablen auf aussagekriftige Faktoren.

Die Faktorenanalyse ergibt eine 4-Faktoren Losung, die im Wesentlichen auch jene Variablen
zusammenfasst, welche die wirtschaftliche, soziale, kulturelle und 6kologische Bereiche
widerspiegeln. Eine anschliefende Priifung auf interne Konsistenz der vier Dimensionen
ergibt ein akzeptables bzw. sehr gutes Cronbachs Alpha fiir alle Faktoren (It. Hair et al.
(2014) sind bereits Werte ab 0,6 als akzeptabel anzusehen, wenn die Korrelation zwischen
den einzelnen Indikatoren ausreichend hoch ist). Tabelle 2 fasst die Ergebnisse und die
Zusammensetzung der Faktoren zusammen. Damit konnten fiir den wirtschaftlichen Faktor
4 Variablen bestitigt werden, fiir den sozialen Faktor alle Variablen ausgenommen der
,Zusammenhalt der Gemeinde®, 3 Variablen fiir die kulturelle Dimension und 4 Variablen fiir
den okologischen Faktor.

Rotated Component Matrix*

Component

1 2 3

Finanzielle Situation 0,727

Wohnsituation 0,788

Nahversorgung (Geschifte, Restaurants, Bank, 0,696
Post, u.d)

Angebot regionaler Produkte (Zirbensalz, 0,734

Bauernladen, Filzpatschen, Lebensmittel, u.d.)

Gesundheitsversorgung 0,737

Pflegeeinrichtungen und -unterstiitzung 0,715

Kinderbetreuungsangebot 0,714

Bildungsangebot 0,796

Mobilititslosungen (Offentlicher Verkehr, Carsharing, 0,632
Rad- und Rollerverleih, etc.)

Sport- und Bewegungsangebote 0,659

Sicherheit 0,619

Miteinander von verschiedenen Kulturen 0,775

Einbeziehung verschiedenster 0,812

Interessensgruppen (Jugendliche, Umweltschiitzer, sozial
Schwache, u.d.)

Beriicksichtigung von Minderheiten (Migranten, 0,778
Menschen mit Behinderung, u.d.)

Boden-/Flichennutzung 0,654

Umweltschutz (Miillentsorgung, erneuerbare Energien, 0,778
Ressourcenverbrauch, u.d.)

Erhaltung von Naturrdumen und 0,833
Landschaften

Tabelle 2: Regionale Landwirtschaft 0,708

Extraction Method: Principal Component Analysis.

Ergebnisse
8 Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.

Faktorenanalyse
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Im Rahmen der Regressionsanalyse wird der Zusammenhang der vier analysierten Bereiche

mit den identifizierten Variablen (siehe Faktorenanalyse) mit der allgemeinen Lebensqualitit
untersucht. Die nachfolgende Tabelle zeigt, inwiefern die Zufriedenheit mit dem wirtschaftlichen
Faktor, dem sozialen Faktor, dem kulturellen Faktor als auch dem 6kologischen Faktor die
allgemeine Zufriedenheit mit der Lebensqualitit beeinflusst.

Das Regressionsergebnis zeigt, dass die Zufriedenheit mit allen vier Bereichen einen statistisch
hochsignifikanten Einfluss auf die Lebensqualitét hat. Das heifdt, wenn sich die Zufriedenheit

mit den wirtschaftlichen Faktoren um eine Einheit dndert, erhoht dies die Zufriedenheit mit der
gesamten Lebensqualitit um 0,408. Sind die Befragten mit den sozialen Faktoren zufriedener (um
eine Einheit), steigt auch die Zufriedenheit mit der gesamten Lebensqualitit um 0,134. Auch fiir
die okologischen Faktoren ergibt sich ein positiver Einfluss auf die gesamte Lebensqualitit von
0,126 bei einer Steigerung der Zufriedenheit mit den 6kologischen Faktoren. Hingegen ergibt sich
ein leicht negativer Einfluss fiir die Zufriedenheit mit den kulturellen Faktoren auf die allgemeine
Lebensqualitit. Verdndert sich also die Zufriedenheit mit den kulturellen Faktoren um eine
Einheit, dann sinkt die Zufriedenheit mit der gesamten Lebensqualitdt um 0,098. Diese Regression
erklirt 13,5% der Varianz, was einer mittleren Varianzaufklirung nach Cohen (1988) entspricht
(R?= 0,135), und die Faktoren sagen statistisch signifikant die Zufriedenheit mit der Lebensqualitit
voraus (p < 0,001).

Unstandardized |Standardized

Coefficients Coefficients
B St. Error Beta t Sig.

Abhingige Variable: 1,412 221 6,394 ,000
Zufriedenheit Lebensqualitit
Zufriedenheit mit wirtschaftlichen ,408 ,047 ,295 8,709 ,000
Faktoren

- Finanzielle Situation

- Wohnsituation

- Nahversorgung

- Angebot regionaler Produkte
Zufriedenheit mit sozialen Faktoren ,134 ,053 ,087 2,515 ,012

- Gesundheitsversorgung
- Pflegeeinrichtungen und -unterstiitzung
- Kinderbetreuungsangebot
- Bildungsangebot
- Mobilititslosungen
- Sport- und Bewegungsangebote
- Sicherheit
Zufriedenheit mit kulturellen -,098 ,047 -,067 -2,094 ,037
Faktoren
- Miteinander von verschiedenen Kulturen
- Einbeziehung verschiedenster
Interessensgruppen

- Beriicksichtigung von Minderheiten
Zufriedenheit mit 6kologischen ,126 ,049 ,083 2,553 ,011
Faktoren

- Boden-/Flichennutzung

- Umweltschutz

- Erhaltung von Naturraumen und

Landschaften
- Regionale Landwirtschaft

Regressionsanalyse

Tabelle 3:
Ergebnisse Reg-
ressionsanalyse
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Vergleich Daten
Stadt Innsbruck

Tabelle 4:
Vergleich
Ergebnisse Stadt
Innsbruck

Im Vergleich der Ergebnisse der Stadt Innsbruck mit dem Rest der Daten zeigt sich in
Innsbruck eine leicht geringere Zufriedenheit mit der Lebensqualitit (Mittelwert 3,34 in
Innsbruck und 3,51 fiir die restlichen Daten), siche Tabelle 4. Wihrend die Zufriedenheit
mit den sozialen Faktoren im Mittel mit 3,57 im Vergleich mit den restlichen Daten mit
einem Mittelwert von 3,46 in Innsbruck hoher ist, zeigen sich fiir die wirtschaftlichen,

die 6kologischen und kulturellen Faktoren in der Stadt Innsbruck leicht geringere

Zufriedenheitswerte. Fiir das Verkehrsaufkommen zeigt sich mit einem Mittelwert von

2,46 (Vergleich 2,69) ein geringerer Zufriedenheitswert. Hingegen werden in Innsbruck die
Nahversorgung, die Beschiftigungsmoglichkeiten als auch die Gesundheitsversorgung leicht

positiver bewertet. Allerdings konnten entsprechend den geringen Unterschieden in den

Mittelwerten (siehe Tabelle 4) keine signifikanten Unterschiede zwischen Innsbruck und dem
Rest gefunden werden. Aulerdem bestehen auch keine signifikanten Unterschiede zwischen
den urbanen und ruralen Gemeinden (fiir urban wurden Innsbruck, Schwaz, Kufstein, Telfs,

Landeck, Reutte und Lienz ausgewihlt).

Innsbruck Rest
Wie zufrieden sind Sie mit Ihrer Lebensqualitit? 3,34 3,51
Wirtschaftliche Faktoren 3,37 3,39
Finanzielle Situation 3,54 3,58
Beschiftigungsmoglichkeiten 3,49 3,44
Freizeitinfrastruktur (Schwimmbader, Spielplitze, Parkbinke, u.d.) 3,19 3,25
Lebenshaltungskosten (Miete, Versicherung, Lebensmittel, u.d.) 2,91 3,01
Wohnsituation 3,56 3,71
Nahversorgung (Geschifte, Restaurants, Bank, Post, u.d) 3,82 3,66
Angebot regionaler Produkte (Zirbenmlz, Bauernladen, Filzpatschen, Lebensmittel, u.d.) 3,54 3,65
Tourismus 2,85 2,76
Soziale Faktoren 3,57 3,46
Gesundheitsversorgung 3,97 3,77
Pflegeeinrichtungen und -unterstiitzung 3,55 3,32
Kinderbetreuungsangebot 3,34 3,37
Bildungsangebot 3,71 3,55
Mobilitétsli)’sungen (Offentlicher Verkehr, Carsharing, Rad- und Rollerverleih, etc.) 3,47 3,22
Sport- und Bewegungsangebote 3,53 3,41
Sicherheit 3,72 3,65
Zusammenhalt in der Gemeinde 3,05 3,27
Kulturelle Faktoren 2,95 2,96
Vielfalt an kulturellen Angeboten 2,93 2,91
Politische Kultur und Miteinander 2,40 2,54
Angebot von Vereinen und Gruppen (Sport, Yoga, Kinder, Musik, u.d.) 3,12 3,02
Miteinander von verschiedenen Kulturen 2,81 2,84
Einbeziehung verschiedenster Interessensgruppen (Jugendliche, Umweltschiitzer, sozial 2,83 2,80
Schwache, u.d.)
Berﬁcksichtigung von Minderheiten (Migranten, Menschen mit Behinderung, u.d.) 2,80 2,93
Erhalt von Brauchtum und Tradition 3,37 3,23
Erhaltung von Kulturschitzen und Denkmilern 3,44 3,36
f)kologische Faktoren 3,07 3,17
Klimaschutz 2,62 2,84
Luft- und Wasserqualitit 3,59 3,69
Boden-/Flichennutzung 2,62 2,79
Verkehrsaufkommen 2,46 2,69
Naherholungsrﬁume (Parks, Freiflichen, Wanderwege, u.d.) 3,65 3,61
Umweltschutz (Miillentsorgung, erneuerbare Energien, Ressourcenverbrauch, u.d.) 3,15 3,18
Erhaltung von Naturrdumen und Landschaften 3,10 3,14
Regionale Landwirtschaft 3,38 3,39
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Im Vergleich mit den 2019 erhobenen Daten zur Lebensqualitit zeigt sich fiir die Bewertung der
Gesamtlebensqualitit eine Verringerung der Zufriedenheitswerte (siche Abbildung 19).

Die befragten Personen sind mit ihrer finanziellen Situation beziehungsweise mit den
Beschiftigungsmdoglichkeiten und der Freizeitinfrastruktur weniger zufrieden im Vergleich

mit den Daten 2019, was auf die Pandemie zuriickgefiihrt werden kann, zum Beispiel durch
weniger Jobmdglichkeiten als auch durch geschlossene Schwimmbider oder dhnliche
Freizeitinfrastrukturen. Auch die Zufriedenheit mit dem Klimaschutz und der Boden-/
Flachennutzung hat im Vergleich mit den Daten 2019 abgenommen. Waren die Befragten 2019 mit
dem Klimaschutz noch im Schnitt mit 3,26 zufrieden, weisen sie heute nur mehr einen Mittelwert
von 2,80 auf. Hier bestitigt der t-test, dass sich die Mittelwerte der Daten 2019 und 2021
signifikant fiir die finanzielle Situation, die Beschiftigungsmoglichkeiten, die Freizeitinfrastruktur,
die Nahversorgung, die Sicherheit, den Klimaschutz und fiir die Boden-/Flichennutzung
unterscheiden (p-value <0.001). Das bedeutet fiir die Lebensqualitit, dass die durchschnittliche
Bewertung 2019 im Allgemeinen um 0,764 hoher als die durchschnittliche Bewertung 2021

war. Auch die finanzielle Situation wurde um 0,175, die Beschiftigungsmoglichkeiten um 0,490
und die Freizeiteinrichtungen um 0,822 im Jahr 2019 im Schnitt positiver bewertet als 2021.

Im Durchschnitt wurde auch die Nahversorgung (0,351), die Sicherheit (0,527) als auch der
Umweltschutz (0,451) und die Boden-/Flichennutzung (0,450) vor 3 Jahren positiver bewertet,
siehe Abbildung 19.
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Lebensqualitit Situation méglichkeiten |struktur ahversorgung Sicherheit Klimaschutz
W2019 4,25 3,74 3,95 4,06 4,04 4,19 3,26
2021 3,48 3,57 3,45 3,24 3,69 3,67 2,8

Vergleich Daten 2019 und 2021

O

Abbildung

19: Vergleich
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Vergleith hohe I.ebensqualitéit Im Vergleich jener Personen, die ihre gesamte Lebensqualitdt mit 5 ,sehr zufrieden® mit
und niedrige I.ebensqualitﬁt Personen, die ihre gesamte Lebensqualitit mit 1 ,sehr unzufrieden” bewertet haben, ergeben

sich signifikante Unterschiede in den in der Abbildung 20 angefiihrten Faktoren. Die finanzielle
Situation wird dabei von Personen, die mit ihrer Lebensqualitit gesamt sehr zufrieden sind

im Schnitt mit 4,11 bewertet, wihrend Personen, die mit ihrer gesamten Lebensqualitit

sehr unzufrieden sind, ihre Zufriedenheit mit der finanziellen Situation im Schnitt mit 3,44
bewerten. Auch die Beschiftigungsmoglichkeiten wird im Schnitt um 0,901 geringer bewertet
von Personen, die mit ihrer Lebensqualitit sehr unzufrieden sind, fiir die Nahversorgung sind
dies um 0,581 weniger.

e HOhe LQ e Niiedrige LQ

Finanzielle Situation

5
Gesundheitsversorgung Beschiftigungsmoglichkeiten
Angebot regionaler
Produkte Freizeitinfrastruktur
Abbildung 20:
Gesamtdarstellung Nahversorgung Wohnsituation
Wichtigkeit und
Zufriedenheit
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